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Breazy Shirt 
Shirt Größe 34-54 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eine Nahtzugabe von 1cm muss an 
allen Schnittteilen noch angefügt 
werden.  
 
Dieser Schnitt ist nur für elastische 
Stoffe wie Sweat und Jersey geeignet.  
 
Zuschnitt:  
 
1x Rückteil im Bruch  
1x Vorderteil im Bruch 
 
Übertrage die Markierungen auf den 
Stoff.  
 
 
 
 

Stoffe   Nähmaschinen   Werkstatt

Mann
heim
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Nähen 
 
1. 
Ab Größe 46 wird ein Brustabnäher zur 
schöneren Formgebung im Vorderteil 
gearbeitet. Nähst du eine kleinere 
Größe, kannst du diesen Punkt 
überspringen. 
 
• Abnähermarkierungen rechts auf 
rechts zusammenstecken. Der Ab-
näher wird also sozusagen mittig 
gefaltet. Die beiden Linien des 
„Dreiecks“ treffen exakt aufeinan-
der. 
• Nähe entlang der Markierung bis 
zur Spitze. 
• Zu Beginn verriegeln, an der 
Spitze des Abnähers flach rausnä-
hen und Fadenenden miteinander 
verknoten. 
• Abnäher von der Spitze aus nach 
unten bügeln, so dass der Abnä-
herinhalt Richtung Saum liegt. 
 
 
 
 
 
 
2.  
Lege Vorderteil und Rückteil rechts 
auf rechts aufeinander und stecke 
die Schulternähte zusammen. Nähe 
die Schulternaht mit der Overlock 
oder einem elastischen Garn oder 
Stich zusammen.  
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3. 
Versäubere nun alle Kanten (Hals-
ausschnitt, Armloch, Seitennaht und 
Saum). Schlage die Saumkante von 
Markierung bis Markierung 1cm ein 
und steppe den Saum mit 

• einem elastischen Garn,  
• elastischen Stich, 
• einer Zwillingsnadel mit elas-

tischem Garn 
• der Coverlock,  
• oder dem Rollsaum  

fest.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.  
Falte Vorderteil und Rückteil ausei-
nander und schlage die Kante des 
Armlochs auf beiden Seiten eben-
falls 1cm ein. Steppe sie mit dem 
Stich deiner Wahl (siehe Punkt 3) 
knappkantig fest.  
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5. 
Lege die Seitennähte von Vorderteil 
und Rückteil rechts auf rechts zu-
sammen und steppe sie zwischen 
den Markierungen mit 1cm NZG zu-
sammen. Nähe zu Beginn und am 
Schluss leicht schräg aus der Naht-
zugabe raus und achte darauf, dass 
die Kanten gleichmäßig abschlie-
ßen. Dadurch entsteht im Nahtver-
lauf eine schöne Spitze. Bügle die 
Seitennähte auseinander.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.  
Versäubere den Halsausschnitt, 
schlage ihn 1cm nach innen und 
steppe ihn ebenfalls mit dem Stich 
deiner Wahl fest.  
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Fertig!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Varianten 
 
Es ist auch möglich, erst die Seitennähte 
zu schließen und dann die Armlöcher 
und den Saum zu arbeiten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Coverlock Rollsaum 


